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bucatarie

farfurie

Garten, Kuche, Teller - Das
Motto unseres Gartenprojekts

Credits Foto: Pal Theodor Matei

Oft merkt man erst im Ruckblick, wie viel in einem Jahr tatsachlich passiert ist. 2025 war
far Friends of Ldrguta ein Jahr, bei dem bestehende Projekte mit viel Einsatz weitergefihrt
und Schritt fur Schritt ausgebaut wurden. Mit Stolz kdnnen wir sagen, dass dabei vieles
gewachsen ist - sinnbildlich, aber auch ganz konkret mit Blick auf unser Gartenprojekt.

Unser Verein lebt vom Engagement junger Menschen, die ihre Zeit investieren, mitdenken
und Verantwortung Ubernehmen. Das ist nicht immer selbstverstandlich, denn viele unserer
Mitglieder schlagen nach der Matura neue Wege ein, beginnen ein Studium oder arbeiten
an ganz unterschiedlichen Orten. Umso schoner war es zu erleben, wie viel Motivation und
Einsatz auch 2025 vorhanden waren, vor allem auch durch die zahlreichen neuen und alten
Mitglieder des Wahlfach am Liechtensteinischen Gymnasium.

Ein wichtiger Hohepunkt war zudem die Zusammenarbeit mit Wir Teilen - Fastenopfer
Liechtenstein, die es uns ermoglichte, unser Gartenprojekt im Rahmen der Jugendaktion
«féranand» vorzustellen. Fur diese Unterstitzung und das entgegengebrachte Vertrauen
sind wir sehr dankbar. Denn das Gartenprojekt beginnt, feste Wurzeln zu schlagen: Die
permanente Betreuung vor Ort und die ersten Ernten machen klar, dass sich unsere Arbeit
gelohnt hat. Gleichzeitig bleibt das Projekt ein Lernprozess - fur die Kinder und
Jugendlichen vor Ort, ebenso wie fur uns.

Der Jahresbericht soll einen Einblick in ein Vereinsjahr geben, und zeigt, was aus einem
kleinen Schulprojekt entstehen kann, wenn der Ldrguta-Spirit Uber die Jahre

weitergetragen wird. Viel Spass beim Lesen!

Der Vorstand
Lara, Melissa, Karla, Angelina, Lisa, Leonard, Andreas und Nina
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PROJEKTUPDATES

GARTENPROJEKT

Das Gartenprojekt ist das zentrale und wichtigste Projekt von Friends of Larguta. Ziel ist es,
die Tageszentren von YANA Rumanien langfristig mit frischem Gemduse zu versorgen und
rund 120 Kindern und Jugendlichen einen praktischen Zugang zu nachhaltiger,
Okologischer Landwirtschaft zu ermdglichen.

Im Jahr 2025 konnten entscheidende Fortschritte erzielt werden. Das grosse Gewachshaus
wurde nach den im Vorjahr erstellten Fundamenten weitergebaut und im Rahmen des
Sommercamps eingerichtet. Parallel dazu wird der Bau eines zweiten, etwas kleineren
Gewachshauses vorbereitet. Zudem wurde Anfang 2025 ein Gartner fest angestellt, der die
laufende Betreuung der Gewachshauser tbernimmt und die Kinder und Jugendlichen beim
Gartnern begleitet. Bereits im Fruhjahr konnte das erste selbst angebaute GemUse geerntet
und direkt in der Kiche von YANA verarbeitet werden.

Das Projekt folgt dem Prinzip *Gradina - bucatarie - farfurie” (Garten - Kiche - Teller) und
verbindet Versorgung, Bildung und Selbststandigkeit. Langfristig zielt es auf eine teilweise
Selbstversorgung der Kiche der Tageszentren an, das unter anderem mit der Verbesserung
der Infrastruktur durch einen geplanten Brunnen und Photovoltaikanlage erreicht werden
soll. Zum anderen ist auch die Weitergabe von Wissen in die Familien essentiell, sowie die
Schaffung von Ausbildungsmoglichkeit im Bereich Gartenbau.

SOMMER 2024 SOMMER 2025

Credits Foto: Pal Theodor Matei
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Das Sommercamp fand vom 8. bis 14. August 2025 statt und bildete erneut einen zentralen
Hohepunkt des Vereinsjahres. Jugendliche aus Liechtenstein arbeiteten gemeinsam mit
lokalen Helfer:innen an verschiedenen Arbeitsorten in und rund um Larguta.

Arbeitsschwerpunkte:

Bau und Fertigstellung eines Badezimmers fur eine Familie
Renovationsarbeiten im Innenbereich der Casa Yana (Malen, Streichen)
Gestaltung und Instandhaltung des Aussenbereichs der Casa Yana inklusive Betonieren

des Vorplatzes
Holzarbeiten flr den Bau und die Instandsetzung der Gewachshausern
Garten- und Pflegearbeiten und Verarbeitung von Gemuse fur Vorrate

Credits Foto: Pal Theodor Matei




Neben der praktischen Arbeit standen wie jedes Jahr die Begegnung und der Austausch im
Vordergrund. Durch Spiele, Abende am Lagerfeuer und Reflexionen Uber das Erlebte
entstehen neue Freundschaften und Begegnungen, die den Verein seit seiner Grindung
pragen. Der obligatorische Abend bei Marcello und seiner Familie gefeiert durfte auch
2025 nicht fehlen. Seit Beginn unterstitzten sie unser Projekt und versorgen uns mit der
besten Pizza Largutas.

Im vergangenen Vereinsjahr gab es die Sorge, dass sich mit nur einem Camp pro Jahr
weniger junge Menschen fur das Projekt begeistern lassen wurden. Diese Befurchtung hat
sich 2025 jedoch nicht bestatigt. Im Gegenteil: Durch mehr Prasenz und Werbung konnten
im Wahlfach so viele Anmeldungen verzeichnet werden wie schon lange nicht mehr. Viele
neue Mitglieder sind dazugekommen und bringen frische Motivation mit. Der Verein wachst
weiter und wir freuen uns, dass eine neue Generation von Schilerinnen und Schilern Lust
hat, sich in Rumanien zu engagieren und konkret etwas zu bewirken. Genau das stimmt uns

zuversichtlich.

Credits Foto: Pal Theodor Matei
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JUGEND- UND SPENDENPROJEKT «FORANAND» (WIR TEILEN -
FASTENOPFER LIECHTENSTEIN)

Im Jahr 2025 wurde die Jugendaktion «féranand» zum zehnten Mal von Wir Teilen -
Fastenopfer Liechtenstein durchgefihrt. Fur diese Jubildumsausgabe wurde das
Liechtensteinische Gymnasium, speziell das Wahlfach “Friends of Larguta” ausgewahlt. Bei
einer gemeinsamen Pressekonferenz am 13. Marz 2025 konnten wir diese
Zusammenarbeit, sowie das Gartenprojekt in Rumanien prasentieren. Am 6. April fand ein
weiterer gemeinsamer Anlass in der Kirche St. Elisabeth statt. Das Wahlfach Friends of
Larguta wirkte dabei beim Jubildaumsgottesdienst mit und unterstitzte im Anschluss die
Agape.

Im Rahmen von «féranand» haben die Schaler:innen des Wahlfachs zwei Spendenaktionen
am Liechtensteinischen Gymnasium organisiert: Ein Adventskonzert im Dezember 2024
wurde ein und ein weiteres Benefizkonter “Fruhlingserwachen” am 23. Mai 2025. Bei
beiden Events gab es ein abwechslungsreiches musikalisches Programm, das vor einer
vollen Aula vorgefihrt wurde. Erganzt wurde der Abend durch die Vorstellung des
Rumanien-Projekts sowie einen Filmbeitrag, der Einblicke in die Arbeit vor Ort gab. Danach
gab es jeweils ein gemutlichen Apéro, bei dem auch Setzlinge verkaufen wurden, ganz im
Motto des Gartenprojekts.

Dank der Unterstitzung von Wir Teilen - Fastenopfer Liechtenstein konnten wir eine
Spendensumme von insgesamt 38’530 CHF erreichen. Diese Gelder wurden gezielt in das
Gartenprojekt in Rumanien investiert und werden auch in den nachsten Jahren einen
wichtigen Beitrag zur Weiterentwicklung dieses langfristig angelegten Projekts leisten.
Danke an alle Beteiligten fur diese tolles Ergebnis und die Zusammenarbeit!
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GENERALVERSAMMLUNG (17.
FEBRUAR, LG VADUZ)

Wie jedes Jahr blicken wir bei der Generalversammlung
auf das vergangene Vereinsjahr zurick und der
Vorstand prasentiert die nachsten Schritte und gibt
Updates zu den aktuellen Projekte. Den Abend liessen
wir anschliessend gemeinsam in der Pizzeria Dolce
Gusto in Schaan ausklingen.

GYMIBALL (4. APRIL, GEMEINDESAAL
TRIESEN)

Am Gymiball im Gemeindesaal Triesen unterstitzten
Vereinsmitglieder und Freiwillige Friends of Larguta
erneut tatkraftig. An der Bar, in der Garderobe sowie
beim Ticketverkauf sorgten sie fur einen reibungslosen
Ablauf des Abends. Der Einsatz am Gymiball ist fir den
Verein seit Jahren ein wichtiger Bestandteil der
jahrlichen Fundraising-Aktivitaten, wo wir auch dieses
Jahr 2367.- CHF erreichen konnten.

FOL ZURI EDITION (24. AUGUST,
JOSEFWIESE)

Im Sommer fand eine kleine «FolL Zlrich Edition» statt.
Ein gemutlicher Sommerabend mit Apéro und
Spikeball, bei dem viel Geschwatzt, gelacht und gespielt
wurde.

%




RUCKBLICK EVENTS
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WEIHNACHTSAKTIONEN
IM DEZEMBER

WEIHNACHTEN IM SCHUHKARTON

Im Rahmen der Aktion «Weihnachten im Schuhkarton” wurden 90 Geschenkboxen voller
Uberraschungen sowie 100 Fussballtrikots (gespendet vom LFV) gesammelt. Der Transport
nach Rumanien wurde dank der Unterstitzung der Firma Weiss kostenlos ermoglicht.

SCHOKOLADENAKTION

Im diesjahrigen Advent wurden erneut rund 300 Tafeln «Friends of Larguta»-Schokolade
gegen eine Spende verteilt. Die leckere Schokolade kam gut an und unterstutzte den Verein
mit einer betrachtlichen Spendensumme.

STRICKAKTION DER SCHAANER FRAUEN

Auch im vergangenen Jahr durften wir erneut auf die wertvolle Unterstitzung der
Seniorinnen aus Schaan zahlen. Mit grossem Engagement strickten sie eine Vielzahl von
Artikeln, die sie erfolgreich auf dem Wochenmarkt verkauften. Dank ihres Einsatzes kam
der erfreuliche Betrag von 1'100 CHF flr unseren Verein zusammen. Wir danken herzlich

far diese grossartige Arbeit und die kontinuierliche Unterstitzung.

Fol Jahresbericht 2024 - Seite 10




FRIENDS OF LARGUTA IN
DER ZEITUNG

Solidaritat fiir Larguta schliagt Wurzeln

Schiilerinnen und Schiiler des LG bringen sich tatkriiftig in Ruménien ein. Das morgige Benefizkonzert macht ihr Engagement erlebbar.

Seit vielen Jahren engagieren
sich Schilerinnen und Schiler
des Liechtensteinischen Gym-
nasiums in Rumdinien. Genauer
gesagt im kleinen abgelegenen
Dorf Largutaund dessen Umge-
wo sie gemeinsam mit der
Non-Profit-Organisation Yana
wid dem Verein Friends of Lar-
guta, der 2011 von ciner Gruppe
chemaliger Gymmnasiastinnen
und Gymnasiasten ins Leben
gerufien wurde, Projekte im Bil-
dungs- und Sozialbereich um-
setzen. Gleichzeitip wird die
zehmte Auflage der Jugendak-
tion «Firanand» des Liechten-
steinischen Fastenopfers «Wir
Teilenw von diesen engagierten
Jugendlichen durchgefiihrt,
Bereits im Dezember orga-
nisierten sie ein Adventskonzert
augunsten thres Projekts in Ru-
minien. Am morgigen Freitag
laden die Schilerinnen und
Schiiler nun u einem weiteren
Benefizkonzent ein, das ganz im
Zeichen der Solidanitit mit so-

-
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Die Jugendiichen werdean
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tiges Musikprogramm, das ven
Schitler und Schiilern ge-

zial benachieiligten Kindemn
und Familien in  Rumanien
ateht.

T Sommer wird das
Gewiichshaus eingerichtet
Der Bencfizabend unter dem

Motto « Frishlingserwachen am
LiGw umfasst ein rumd 50-mini-

staltet wird. Erginzend wird
das Rumanien-Projekt vorge-
stelle und mit einem Filmbei-
teag umtermalt, um einen besse-
ren Einblick in dic Arbeit vor
Ort zu erhalten. Denn in Lar-
guta tut sich einiges. Aktuell
liegt der Fokus auf dem Bau von
Gewiichshiusern und dem Ein-

richten eines Gartens, die als
Lemorte fir kologische Land-
wirtschaft und nachhaltiges
Wirtschaften dienen  sollen.
«Wir haben im vergangenen
Jahr gemeinsam mit Jugendli-
«chen aus Rumanien das Funda-
ment fiir das grosse Gewichs-
haus gegraben und betonicrt.
Mittlerweile konnte das Geriist
errichtet werdens, freut sich

Andreas Aczel, der als Fachleh-
rer fur Ethik und Religionenam
LG bereits 2009 Is mit

ist, dass wir noch ein mweites,
etwas kleineres Gewachshaus
bauens, sagt Aczel.

Viel iiber Landwirtschaft
und Fermentierung lernen

In den Tageszentren von Yana
werden derzeit etwa 120 bediirf-
tige Kinder betreut. Nach der
Schule erhalten sie dort eine
warme, gesumnde Mahlzeit und
konnen ven einem vielfiltigen
Unterstitzungsangebot profitie-
ren - unter anderem von schuli-
scher Forderung, Therapien wie
Logopadie, Ergotherapie, Phy-
siotherapie und sosialpsycholo-
gische Hilfe, «Am Nachmittag
konnen die Kinder und Jugend-
lichen Freizeitangebote nutzen,
womit sie eine Ahnung einer
anormalen: Kindheit erhaliens,
erklart der Fachlehrer fiir Ethik
und Religionen. Ausserdem ler-
nen sie in den Tageszentren

Konflikie gewaltfrei zu losen.
«Die Mahlzeiten werden
mittlerweile in der eigenen Ki-
bereitet. Mitdem Garten-

ciner Schulergruppe nach Ru-
nfinien reiste. Schon in ein paar
Monaten wird im Rahmen des
Sommercamps mit 15 Jugend-
lichen aus Liechtenstein und
ctwa chenso vielen aus Ruma-
nien das Gewichshaus fertigge-
stellvund eingerichtet. oGeplant

projekt gehen wir cinen Schritt
weiters, sagt Andreas Aczel und
erklirn: «Die Jugendlichen ler-
nen die Grundlagen einer biolo-
gischen Landwirtschaft und das
Fermenticren kennen.» Dabei
gehe es in erster Linie darum,
dass sie sehen, wie wichtig Hy-

giene bei der Haltbarmachung
won  Lebensmitteln ist, «Wir
hotfen, dass dic Kinder und Ju-
gendlichen anschliessend als
Multiplikatoren in ihren Fami-
lien wirken.» Daher wollen sich
die Gymnasiastinnenund Gym-
nasiasten vorerst weiterhin auf
das Ganenprojekt konzentric-
ren. «Wir wollen einen Erunnen
graben, um die Wasserversor-
gung zuerleichtern und mit ei-
ner Photovoliaikanlage  eine
nachhaltige  Stromversorgung
gewahreisten. Zudem hotfen
wir, mit dem Gartenprojekt auch
ein paar Ausbildungsplitze zu
schaffens, sagt Aczel. Zudem
sollen im Rahmen der Camps
jahrlich zwei bis drei Familien
an das Wasser- und Abwasser-
netz angeschlossen werden. Die
Installation von Sanitareinrich-
tungen wie Duschenund Toilet-
ten gehart auch dazu.

Julia Kaufmann

Benefizkonzert
aFrihlingserwachen am LGs
Das Benefizkonzen findet am
maorgigen Freitag um 19 Ubr in
der Aula des Liechiensteinischen
Gymnasiums in Vaduz statt. Im
Anschiuss sind alle Gaste zu e
nem Apéna einpeladen.

Ganze vier mal wurden wir dieses Jahr im Liechensteiner Vaterland mit unserem Gartenprojekt

zusammen mit Wir Teilen - Fastenopfer Liechtenstein abgedruckt. Erfahre mehr Uber das Projekt

und die Zusammenarbeit unter folgenden Links des Vaterlands Liechtenstein:

o «Fdranand»: Liechtensteiner Jugendliche packen in Rumanien tatkraftig mit an

25 Jahre fur eine bessere Zukunft

Jugendaktion «féranand»

Solidaritat schlagt Wurzeln
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https://www.vaterland.li/liechtenstein/foeranand-liechtensteiner-jugendliche-packen-in-rumaenien-tatkraeftig-mit-an-art-618359
https://www.vaterland.li/liechtenstein/gesellschaft/25-jahre-fuer-eine-bessere-zukunft-art-592634
https://www.vaterland.li/marktnews/marktkonsum/jugendaktion-foeranand-art-596094
https://www.vaterland.li/liechtenstein/solidaritaet-fuer-larguta-schlaegt-wurzeln-art-599698

Der Vorstand trifft sich in regelmassigen monatlichen Abstdnden und bespricht aktuelle Themen
und Veranstaltungen. Die Positionen sind wie folgt:

Co-Prasidium:
Lara Ming
Melissa Frick

Events und Finanzen:
Angelina Meier

Kommunikation:
Karla Husy

Schriftflihrung:
Lisa Ohri

Erweiterter Vorstand:
Andreas Aczel
Nina Tharinger

Leonard Wachter
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und Veranstaltungen. Die Positionen sind wie folgt:

Co-Prasidium:
Lara Ming
Melissa Frick

Events und Finanzen:
Angelina Meier

Kommunikation:
Karla Husy

Schriftflihrung:
Lisa Ohri

Erweiterter Vorstand:
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DANKE FUR EIN UNVERGESSLICHES JAHR!

Der Vorstand bedankt sich herzlich bei allen, die den Verein im Jahr 2025 unterstitzt haben:
» bei den Schiler:innen und Lehrpersonen des Liechtensteinischen Gymnasiums
» bei dem engagierten Team von YANA Rumanien
» bei der Stiftung Wir Teilen - Fastenopfer Liechtenstein
» bei allen Spender:innen, Partner:innen und freiwilligen Helfer:innen
Dank eures Engagements bleibt Larguta ein Ort der Hoffnung, der Begegnung und der

Zukunftsperspektiven.

Gebhardstorkel 7
9494 Schaan
Liechtenstein
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	LIEBE UNTERSTÜTZER VON FRIENDS OF LÃRGUȚA Oft merkt man erst im Rückblick, wie viel in einem Jahr tatsächlich passiert ist. 2025 war für Friends of Lărguța ein Jahr, bei dem bestehende Projekte mit viel Einsatz weitergeführt und Schritt für Schritt ausgebaut wurden. Mit Stolz können wir sagen, dass dabei vieles gewachsen ist – sinnbildlich, aber auch ganz konkret mit Blick auf unser Gartenprojekt.
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	Ein wichtiger Höhepunkt war zudem die Zusammenarbeit mit Wir Teilen – Fastenopfer Liechtenstein, die es uns ermöglichte, unser Gartenprojekt im Rahmen der Jugendaktion «föranand» vorzustellen. Für diese Unterstützung und das entgegengebrachte Vertrauen sind wir sehr dankbar. Denn das Gartenprojekt beginnt, feste Wurzeln zu schlagen: Die permanente Betreuung vor Ort und die ersten Ernten machen klar, dass sich unsere Arbeit gelohnt hat. Gleichzeitig bleibt das Projekt ein Lernprozess – für die Kinder und Jugendlichen vor Ort, ebenso wie für uns.
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